
      Croce Rossa Italiana

MANTOVA
24 – 25 SETTEMBRE 

LUNGO-RIO
CAFFE' SOCIALE

BANCA POPOLARE DI MANTOVA

www.villaggiodellasalute.altervista.org

 1 – INFO-POINT Villaggio 
 2 – Screening (Banca Popolare Mantovana)

 3 – Pompieropoli 
 4 – Workshop 
 5 – Ehi Tu! Hai Midollo? 
 6 – Simulazione incidente Stradale 
 7 – Caffè Sociale Mantova 

 ALTRE INIZIATIVE                                          LA LOCATION                                                                                                           

Pompieropoli 

Una gita al Museo dei Vigili del Fuoco

EHI TU! HAI MIDOLLO?

 La Maratona del Cuore

Ipertenzione arteriosa: un aiuto dallo Yoga

Ehi Tu! Hai midollo?

La donazione del Midollo Osseo è il più delle volte 
l'unica speranza per le malattie oncoematologiche. 
Ogni anno in Italia si contano 1500 malati di leucemia e 
il 70% sono giovani e bambini. Molti bambini muoiono 
perchè non trovano un donatore. 
Quindi, come si può diventare un donatore di Midollo 
Osseo? 
Nasce così la giornata di sensibilizzazione alla donazione 
del Midollo Osseo, per reclutare direttamente in piazza i 
potenziali donatori. 
La giornata di sensibilizzazione “Ehi Tu! Hai midollo?”, 
avrà luogo in Piazza Martiri durante il Villaggio della 
Salute (apertura stand ore 16.00). 

Consulta il sito specifico dell'evento  
www.ehituhaimidollo.org

Dalle 15.00 di Sabato 24 alle 13.00 di Domenica 25 
Lungo Rio Mantova

Un percorso con giochi e tanto altro per far avvicinare i 
più piccoli al mondo dei  Vigili del Fuoco. 

Sabato 24 – Ore 15.00
Lungo Rio Mantova

Giornata Mondiale di Sensibilizzazione alla donazione 
del Midollo Osseo

Sabato 24 – Domenica 25
Lungo Rio Mantova

Test di screening legati alla  prevenzione delle 
malattie cardiovascolari

Domenica 25 
Lungo Rio Mantova

In collaborazione con gli Operatori del Sorriso della 
Croce Rossa, il Villaggio della Salute organizza una gita 
con i ragazzi dell'assozione Agorà, presso il Museo del 
Vigili del Fuoco. 

Sabato 24 – Ore 10.00
Banca Popolare Mantovana

Ipertensione Arteriosa:
un aiuto dallo Yoga
Sebbene lo Yoga non sia una disciplina con finalità 
terapeutiche, nel suo sviluppo si possono ottenere 
benefici di interesse medico, come la riduzione dei 
valori pressori sia sistolici che diastolici. 
Se il risultato specifico può richiedere tempo e 
costanza, invece, al termine di una pratica ben 
condotta è immediata la sensazione di benessere 
globale e rilassamento. 
Vieni sabato 24 alle ore 10.00 presso la sala 
Conferenze dell BPM per saperne di più. 

Caffè
Bistrot
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Hanno collaborato nella realizzazione del progetto...

Hanno contribuito...


